














完成上面的資源盤點後，

接下來就是訂出時間點去完成該學習的技能，

同時持續加強你的核心專長能力。

阿好姐認為充足的準備工作至少要2年時間，

這樣當你辭職後，

你才不致於承受太大的經濟壓力。

像鵝爸是在29歲辭職，

但他的股票能力早在大學時代就開始了，

而他從開始規劃辭職到直正提出辭職的期間，

每天下班後都大量練習股票的k線圖，

直到他可以穩定從股市創造收益時，

就正式跟老闆說再見。














